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RESUMO

Controlabilidade do acesso a um
refigio adicional em gatos domésticos:
hipotese e protocolo experimental

Este manuscrito propoe testar se gatos domésticos ajustam suas acoes a contingéncia de abertura de um
segundo reftigio opcional, além de anteciparem sua abertura por um sinal externo. O delineamento tera
dois bragos randomizados em pares: acesso controlavel e abertura externamente determinada, pareada
temporalmente (yoked). Ambos receberao o mesmo aviso antecipatério; somente no primeiro brago uma
acao produzira a abertura. Apos exposicao de duracao fixada, a acao eficaz sera invertida. Sondas comuns,
breves e nao reforcadas registrardo a primeira resposta apos aquisi¢ao e reversao. Um refagio
independente permanecera permanentemente aberto, assim como a saida do ambiente; nenhuma
participacao sera forcada. O estimando priméario comparara entre bracos a mudanga na probabilidade de
selecionar primeiro a acao que se torna eficaz apds a reversao. A interpretacao dependera também da
seletividade das respostas e da participacao. Parametros definitivos e tamanho amostral dependerao de
piloto independente e planejamento por precisdo. Nao sao apresentados resultados empiricos. A
contribuicao potencial é esta combinacdo especifica de recurso, contingéncia e controle nao aversivo, sem

inferir experiéncia subjetiva de agéncia ou reivindicar prioridade histérica comprovada.

Palavras-chave: gato doméstico - refugio opcional - contingéncia agao—resultado - controle ambiental - reversao - aprendizagem
instrumental

PERGUNTA CENTRAL

O que muda quando a acao do gato controla o acesso a um refiigio
adicional, em comparacao com a mesma abertura produzida
externamente?

Proposta de pesquisa, sem dados coletados e nao revisada por pares. Redagéo e estrutura cientifica assistidas por GPT-6 Pro no
ChatGPT, com verificagao bibliografica e edicdo da Comportamento Animal. Nenhuma autoria cientifica individual, afiliagaéo ou
aprovacao ética é atribuida. A novidade € proviséria e exige busca ampliada antes de uma submisséo. llustragéo editorial gerada
com |A; diagramas conceituais nao representam resultados.
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Estudos relacionados
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Resultados publicados que fundamentam o protocolo. Sdo evidéncias de trabalhos anteriores, nao resultados desta proposta.

Estudo e desenho

Vinke et al. (2014) ["]
Experimento - 19 gatos

van der Leij et al. (2019)
Ensaio randomizado - 23
gatos

Ellis et al. (2017)
Teste de escolha - 26 gatos

Delgado et al. (2022) 4
Comparagéo alimentar - 17
gatos

Stella et al. (2011) !
Observacional - 32 gatos - 77
semanas

Haywood et al. (2021) ©©!
Interagéo - 100 gatos e 120
pessoas

Sherman et al. (2013) "]
Labirinto em T - 18 gatos

Evidéncia publicada

A caixa de esconderijo foi associada a
redugéo mais rapida do escore
comportamental de estresse. i

O grupo com caixa apresentou melhora mais
rapida do escore de estresse, sem protegao

significativa contra perda de peso. 2l

Os gatos passaram mais tempo no
compartimento com esconderijo nas
condigcdes testadas. Bl

Gatos preferiram alimento livremente

disponivel ao alimento que exigia esforgo. 41

Eventos externos incomuns foram associados
a mais comportamentos de doenga. 51

Diretrizes de manejo aumentaram
comportamentos afiliativos e reduziram

agressao e sinais de conflito. (61

O protocolo avaliou aprendizagem e reversao
em gatos domésticos. 71

Sem dados coletados - N&o revisado por pares

Limite para esta proposta

Compara disponibilidade do recurso, sem
isolar controle sobre a abertura.

O efeito de disponibilizar uma caixa nao
demonstra beneficio de controlar seu
acesso.

Preferir um recurso nao identifica o valor
causal de poder escolhé-lo.

Nao permite generalizar desinteresse por
controle a refugios ou a outros contextos.

Alteragdes de rotina e multiplos fatores néo
isolam controlabilidade.

A intervengao combinou escolha, atengao
e toque; seus componentes ndo foram
isolados.

Aprendizagem reversa nao € inédita; a
presente pergunta exige outra combinagéao
de recurso e contingéncia.
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Explorar o desenho experimental

MESMO ACESSO PREVISTO. RELAGAO CAUSAL DIFERENTE.

CONTROLE PELO GATO

Toque no alvo eficaz - Sinal comum - Abertura

REPRODUGAO PAREADA

Evento do parceiro - Sinal comum - Abertura

Refugio de base sempre aberto. Uma abertura adicional por sessao.

Diagrama conceitual. Nenhuma medida ou resultado experimental é representado.

Na aquisicao, tocar A inicia o aviso e a abertura. Apés a mudanca de regra, B passa a produzir esse efeito. Na condi¢gdo pareada, a
abertura acompanha o evento do parceiro, independentemente dos toques. As posicdes fisicas seriam contrabalangadas. O reflugio
habitual e a saida permanecem livres.

Fundamentacao e lacuna delimitada

Disponibilizar um esconderijo, permitir escolher entre recursos e permitir controlar sua disponibilidade
sao manipulacoes diferentes. Caixas de esconderijo favoreceram a adaptacao comportamental de gatos em

[1] [2], mas esses resultados ndo demonstram beneficio adicional de produzir pessoalmente sua

abrigos
abertura. Escolhas de enriquecimento também néo isolam o efeito causal de escolher (3], Analogamente,
preferéncia por alimento livremente disponivel informa sobre custos e motivacao, nao sobre incapacidade

de aprender contingéncias envolvendo outro recurso [4]

(5] [6], porém nao

Alteragbes ambientais e intervengdes de manejo humano oferecem contexto relevante
substituem uma comparacao experimental especifica. Aprendizagem discriminativa e reversao ja foram
estudadas em gatos 71, Portanto, nem aprendizagem operante, nem reversao, nem beneficios de

esconderijos constituem novidades propostas aqui.

As distingbes conceituais entre previsibilidade, escolha e controle orientarao a interpretagao (8100 A

lacuna provisoria é a comparacao entre abertura instrumental de um reftgio adicional e abertura externa
temporalmente pareada, com aviso equivalente, reversao da acao eficaz e sondas diagnosticas comuns. O
experimento investiga sensibilidade comportamental a contingéncia; nao mede diretamente consciéncia,

intencao ou sensacdo subjetiva de agéncia.
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Hipoteses e previsoes falsificaveis

A hipétese principal é que a mudanga aquisicio—reversao na probabilidade de escolher primeiro a agao
posteriormente eficaz sera maior no braco controlével. A interpretagdo como atualizagao seletiva exigira,
adicionalmente, preferéncia pela acao inicialmente eficaz apos aquisicao e pela nova agdo apos reversao, e

nao apenas aumento geral de respostas.

A hipétese alternativa de aprendizagem predominantemente sinal—abertura prevé antecipagio ao aviso em
ambos os bracos, sem atualizagao diferencial convincente da escolha instrumental. Persisténcia na acao
antiga, auséncia de seletividade ou diferencas explicadas somente por participacio enfraquecerao a
hipdtese proposta. Nao se prevé obrigatoriamente maior tempo escondido, menor escore comportamental

de estresse (Cat-Stress-Score, CSS) ou preferéncia pelo controle.

O aviso externo sera equiparado, mas a propria acdo continuara predizendo seu resultado e permitindo
antecipar o momento do aviso. Assim, ndo se alegara eliminar toda previsibilidade nem separar

completamente controle de predicao autogerada.

Populacao, pareamento e alocacao

Propde-se trabalhar em domicilios com um tnico gato adulto, clinicamente estavel, familiarizado com o
ambiente e capaz de operar os alvos sem desconforto. A selecao nao exigira preferéncia pelo refagio
adicional. Evitacao persistente do equipamento ou incompatibilidade motora durante habituacao impedira

a inclusao, com registro das triagens; a populacao-alvo ficara restrita aos gatos elegiveis nesse contexto.

Apos avaliagdo basal, formar-se-ao pares por uso espontaneo do refigio adicional e desempenho motor,
considerando idade quando possivel. Uma sequéncia computacional, preparada independentemente e
ocultada até finalizar a avaliacao basal, atribuira um membro ao braco controlavel (C) e outro ao pareado
(Y). O lado inicialmente eficaz sera contrabalancado entre pares. Nao havera troca de bracos, evitando

transferéncia de aprendizagem entre condicoes.

Aparato, motivacao e esforco

Cada ambiente mantera um refagio independente permanentemente aberto, sem ligacdo com sensores, e
todos os esconderijos habituais. Um segundo reftgio, adicional e opcional, tera abertura automatizada. Os

alvos ficarao fora dos trajetos de acesso ao refigio permanente e a saida do ambiente.

Dois alvos equivalentes permitirao o mesmo movimento de toque com o focinho, com limiar de ativacao,
altura e distancia simétricos. Familiarizacdo motora anterior a randomizagao oferecera oportunidades

equilibradas nos dois alvos, com modelagem positiva e pequenas recompensas alimentares compativeis
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com a dieta, sem jejum ou restricdo da alimentacao habitual. Esse treino ocorrera separado do reftgio;

nenhuma comida sera fornecida contingentemente durante o experimento principal.

Alinha de base registrara lateralidade, laténcias, contatos espontaneos e uso dos dois reftigios com
entradas livres. A habituagdo incluird o movimento da abertura e o aviso, sem vinculacao diferencial aos
alvos. Nao se tornara o segundo reftigio artificialmente necessario ou superior mediante retirada de

recursos.

Horérios, alimentacao habitual, temperatura, iluminagao, disposicao do aparato e presenca humana serao
mantidos tdo constantes quanto possivel. Sonoléncia, atividade prévia e interesse espontaneo serao
registrados, nao corrigidos por estimulacio forcada. Esforco exigido por contato sera equiparado; esforco
efetivamente realizado podera diferir como consequéncia da aprendizagem e nao sera removido

estatisticamente da analise principal.

Aquisicao e pareamento temporal

A sessao sera oferecida em horario previamente definido, no ambiente familiar, sem colocar o gato diante
dos alvos. Como parametros iniciais sujeitos ao piloto, propoem-se uma sessao diaria, janela de resposta de
cinco minutos e aviso de trés segundos antes da abertura. Havera registro adicional por cinco minutos ap6s

a abertura.

No brago C, o primeiro toque valido no alvo A iniciara a sequéncia de aviso e, apos o atraso estabelecido,
abertura do refagio opcional. Tocar B nao produzira abertura. Apos disparar a sequéncia, novos contatos
nao alterarao o evento. A e B designam aqui as funcoes experimentais; sua correspondéncia com os lados

sera contrabalancada.

O equipamento Y reproduzira simultaneamente os mesmos instantes de aviso e abertura do parceiro C,
independentemente das proprias respostas. Essa reproducao sincronizada evita que C seja
sistematicamente testado antes de Y. A transmissao sera acomodada por atraso técnico idéntico nos
aparelhos, validado no piloto. Registros eletronicos documentarao comandos, execugao e atrasos; falhas de
sincronizacao serao identificadas como desvios técnicos. O pareamento iguala disponibilidade

programada, nao atencao, posicao ou utilizacao efetiva.

Cada sessdo de treino permitira uma tinica abertura. Se C nao executar a acao eficaz, nao havera abertura
em nenhum membro do par naquela sessao. Quando aberto, o refiigio permanecera aberto, inclusive
depois da observacao. O fechamento para preparar nova sessao ocorrera simultaneamente nos aparelhos,
apenas com compartimentos vazios e areas de movimento livres. Ocupacao persistente adiara o par;

nenhum gato sera removido ou retido.
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Reversao e sondas comuns

A duracao das fases sera definida em ntimero fixo de oportunidades antes da coleta confirmatoria, com
base na viabilidade do piloto. Nao se prolongara o treinamento seletivamente até cada gato “aprender”.
Apos a fase de aquisicao, B passara a produzir aviso e abertura em C; A deixara de fazé-lo. Y continuara

recebendo a reprodugao temporal correspondente, sem contingéncia propria.

Havera uma sonda apos cada fase, em sessao separada, sem treinamento adicional imediatamente
anterior. Propoe-se uma janela de 30 segundos, igual nos bracos e fases. Nenhum alvo produzira aviso ou
abertura durante a sonda. A analise utilizara somente a primeira ativacao valida; nao se repetira a sonda

até obter resposta.

Essas sondas evitam que o proprio teste fornega consequéncias diferentes aos bragos antes de comparar
escolhas. Sua brevidade limita exposicao a omissao do resultado; o refigio permanente e a saida
continuarao disponiveis. Entretanto, podem provocar frustragio ou influenciar a aprendizagem posterior.
O piloto avaliara tolerabilidade; qualquer alteragao sera incorporada antes do registro confirmatério,

nunca escolhida apos conhecer os resultados principais.

Desfechos, estimando e analise

O desfecho de cada sonda sera categdrico: primeira resposta A, primeira resposta B ou nenhuma resposta
durante a oportunidade observada. Sensor e video confirmarao a ativagao; regras para contatos
simultaneos, obstrucoes e falhas serao fixadas no manual. Uma recusa observada nao sera tratada como

incapacidade cognitiva.

Defina-se p(g,f) como a probabilidade de B constituir a primeira resposta na fase f, entre todos os gatos

randomizados ao braco g, sem condicionar a participagdo ou sucesso anterior. O estimando primario sera:
A = [p(C,reversao) — p(C,aquisicao)] — [p(Y,reversao) — p(Y,aquisicao)].

Trata-se do efeito da atribuic@o ao papel controlador, dentro deste regime pareado, sobre a mudanga de
escolha. Como as aberturas de Y dependem do parceiro, admite-se interferéncia dentro do par, nao entre

pares; nao se interpretara A como efeito individual isolado de toda experiéncia compartilhada.

A estimativa sera a média dos contrastes intrapar, com intervalo de confianca de 95% obtido por
reamostragem de pares. Um intervalo inteiramente positivo apoiara a previsao primaria. Para sustentar
aprendizagem seletiva, o critério sera conjuntivo: também deverao ser positivos os intervalos dos
contrastes A—B ap0s aquisicao e B—A ap6s reversao em C. Nao se reivindicara aprendizagem com base em

apenas um componente favoravel.
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Serao apresentados conjuntamente p(A), p(B) e p(sem resposta), por braco e fase. Analises condicionadas
somente aos respondedores serdo descritivas, pois essa selecdo pode depender do tratamento. A inferéncia

populacional nao implicara que todos os gatos individualmente adquiriram e reverteram a resposta.

Desfechos secundéarios incluirdo primeira resposta nas sessoes de treino, laténcia até contato, contatos por
alvo antes do aviso, orientacao da cabeca para a abertura durante o aviso, entrada, permanéncia e saida
voluntaria. Entrada sera definida pela passagem do tronco pelo limiar; sua laténcia comegara na abertura,
separada da laténcia instrumental. Niimero de aberturas, exposicao efetiva ao aviso e coincidéncias entre
respostas de Y e aberturas verificarao a manipulacao. Associagdes temporais acidentais em Y nao serao

presumidas ausentes.

Codificadores das sondas receberao videos com identificacao de braco e fase mascarada; alvos fisicos serao
convertidos em A/B posteriormente. Uma fracao previamente definida sera codificada independentemente
para avaliar concordancia. A equipe de seguranca podera conhecer a condi¢do. CSS, quando observavel,
sera exploratorio e nao substituto de aprendizagem; ocultacao corporal nao sera imputada como baixo

estresse.

Nao resposta, perdas e planejamento amostral

Nenhuma resposta em uma oportunidade integralmente observada sera um resultado valido, nao dado
faltante nem erro a descartar. Saida voluntaria sem contato, durante uma sonda observada, integrara essa
categoria. Falha de gravacgao, impossibilidade de oferecer a sonda ou retirada antes dela serao dados

ausentes, com motivos separados.

A analise seguira a alocacao inicial. Auséncias serao tratadas por imputagao miltipla que preserve braco,
fase e dependéncia intrapar, com modelo especificado ap6s o piloto e antes da coleta confirmatoéria. A
hipotese de auséncia ao acaso sera declarada; analises de sensibilidade considerarao cenérios
desfavoraveis e favoraveis para resultados nao observados. Nao se equiparara abandono a auséncia de

resposta. A analise de casos completos sera apenas complementar.

A retirada de um membro interrompera novos treinos pareados, sem substituicao de parceiro; sondas do
remanescente s6 serdo oferecidas se seguras, registrando a exposicao reduzida. Todos os randomizados

permanecerao no fluxograma e nas anélises de sensibilidade.

O piloto independente estimara participagao, tolerabilidade, falhas, dispersao dos contrastes, dependéncia
intrapar e perdas, nao um efeito favoravel a ser extrapolado. Seguindo a logica de justificativa amostral [11],
definir-se-ao previamente uma precisao desejada para A e, caso defensavel, uma menor diferenca
cientificamente relevante. Simulacoes incorporarao respostas categoricas, perdas e o procedimento

analitico completo, explorando a incerteza dos parametros.
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O nimero de pares decorrera dessas simulacoes; nao se inventa aqui amostra, efeito ou poder alcancado.
Propbem-se testes bilaterais com a=0,05 e avaliacdo de poder de 90% para o critério conjuntivo, além da
precisao do estimando primario. Caso os recursos s6 permitam estimativas amplas, o estudo sera
explicitamente de viabilidade. Ntiimero de sessoes nao substituird nimero de unidades independentes, e

nao havera interrupcao por significancia observada.

Salvaguardas e pré-registro

A execucao dependera de avaliacio ética competente, consentimento dos responsaveis e supervisao
veterinaria; nao se declara aprovacio ja concedida. Alimentacao, d4gua, descanso, refiigios habituais e saida
livre permanecerao disponiveis. Nao havera confinamento, privacao, inducao de medo, contencao para
responder ou fechamento sobre ocupantes. O dispositivo devera possuir bloqueio de fechamento por

ocupacao e mecanismo seguro diante de falhas.

Evitacao crescente, vocalizacao persistente de conflito, tentativas repetidas de afastamento ou qualquer
preocupacao clinica interromperao a sessdo. Limiares observaveis e regras de suspensao serao definidos
com supervisao veterinaria e refinados no piloto. A recusa sera respeitada imediatamente; metas de

exposi¢ao nao prevalecerao sobre bem-estar.

Antes da coleta confirmatoria serao registrados hipéteses, estimando, amostra justificada, parametros,
randomizacao, exclusoes, tratamento das perdas, analise, critérios de seguranca e distin¢ao entre
confirmacao e exploracao. O relatorio seguird ARRIVE 2.0 [10] Dados desidentificados, dicionario,
registros de desvios e procedimentos analiticos serdo disponibilizados conforme consentimento e protecao

da privacidade domiciliar.

Interpretacoes condicionais, limitacoes e
auditoria de novidade

Se C apresentar atualizacao seletiva ALIB superior a Y, com manipulacao executada e participacao
documentada, o padrao sustentara aprendizagem sensivel a contingéncia nesse recurso. Se ambos
anteciparem a abertura apos o aviso, mas nao houver atualizacao diferencial, havera evidéncia mais
compativel com aprendizagem preditiva externa. Se houver diferenca apenas de atividade ou entrada,

motivacao, esforco ou exposicao continuarao explicagoes suficientes.

Mesmo um padrao positivo podera decorrer de uma cadeia agdo—sinal—abertura, incluindo reforcamento
condicionado pelo aviso. Sem testes adicionais de desvalorizacdo ou degradacgdo da contingéncia, ndo se
demonstrara representacao causal explicita nem se distinguirao completamente mecanismos
instrumentais. A selecao de gatos tolerantes ao aparato, a disponibilidade de outros esconderijos, poucas

oportunidades reforcadas e heterogeneidade domiciliar limitarao generalizacio e sensibilidade.
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Resultado impreciso ou participacao baixa ndo demonstrara auséncia de capacidade. Um intervalo estreito
que exclua a diferenca minima relevante enfraquecera a hipotese naquele contexto; auséncia de

significancia, isoladamente, nao estabelecera equivaléncia.

Segundo o registro editorial fornecido, a auditoria de novidade foi realizada em 77 de setembro de 2026, em

”, &«

registros publicos da web, PubMed e editoras, com: “cats controllability predictability”; “cats yoked
refuge”; “cat controllable refuge experiment”; “cats operant door preference”; “cats reversal learning door”;
“cats contingency degradation learning”. Nao foi localizado, nos registros consultados, experimento com a
combinagdo exata aqui proposta. Essa auditoria ndo constitui revisao sistematica exaustiva nem prova de
auséncia; literatura nao indexada e diferencas terminoldgicas permanecem possiveis. A reivindicacao é de

contribuicao potencial e delimitada, sujeita a atualizagao bibliografica.

Conclusao

O protocolo propée testar atualizacao de agoes que controlam um refagio adicional, mantendo seguranca e
possibilidade de recusa. Pareamento temporal, aviso comum, reversao e sondas equivalentes tornam a
pergunta operacionalmente examinével. Qualquer conclusao dependera de precisio, seletividade e
integridade da manipulacdo; nao convertera desempenho instrumental em prova de agéncia subjetiva ou

beneficio de bem-estar.

Sobre esta edicao

Proposta de pesquisa, sem dados coletados e nao revisada por pares. Redagéo e estrutura cientifica assistidas por GPT-6 Pro no
ChatGPT, com verificagao bibliografica e edicdo da Comportamento Animal. Nenhuma autoria cientifica individual, afiliagéo ou
aprovacgao ética é atribuida. A novidade é provisoria e exige busca ampliada antes de uma submissao. llustracéo editorial gerada
com |A; diagramas conceituais nao representam resultados.

Como citar: Comportamento Animal. Controlabilidade do acesso a um refugio adicional em gatos domésticos: hipétese e protocolo
experimental. Proposta de pesquisa, verséo 1.0, 7 de setembro de 2026. Nao revisado por pares.
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